2. 14. Tiedan

DAN

PON

uTo

SRI

PET

DORUCAK

Mlijeko, petit keks

Mlije€ni namaz, polubijeli
kruh, ¢aj s limunom

Kakao, polubijeli kruh,
maslac i marmelada

Mlijeko, sirni namaz,
kukuruzni kruh

Vocéni &aj, kruh sa

DJECJI VRTIC “VRISAK” CISTA PROVO

UZINA 1

Jabuka

Kruska

Banana

Mandarina

Jabuka

sjemenkama, namaz od tune

RUCAK

Juha s povréem, gulas s krumpirom, kukuruzni
kruh, kupus salata

Juha od mrkve/povréa, okruglice od mljevenog
mesa, pire od krumpira, zelena salata

Pile¢a juha, peceni pileéi batak, peceni krumpir,
cikla salata

Krem juha od bundeve, rizoto od povréa s
graskom i sirom, zelena salata

Kajgana od jaja, pire od cvjetace

UZINA 2

Pala¢inka s marmeladom

Tekudi jogurt, kukuruzne
pahuljice

Mramorni kolag, vocéni €aj

Domace kiflice, limunada
svjeza /prirodna

Kola€ od griza i jabuka,
acidofil

Napomena: Vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika u sluéaju problema s dobavljaCima. SvjeZa voda za pice djeci je osigurana i dostupna tijekom cijelog dana.

Zdravstveni voditelj: Katarina Vukusi¢, univ.bacc.med.tech.






